Rezept

Joghurtdressing

Zutaten

500 gr Joghurt, 1,5 %

500 gr Quark, Magerstufe
60 gr Senf, mittelscharf
60 gr Senf, sul3
60 gr Gemiisemeerrettich
50 ml Essig

200 ml Briithe

Salz
Pfeffer

Zubereitung

Die ganzen Zutaten in ein Gefa3 geben und mit einem
Piirierstab zu einem homogenen Dressing verarbeiten,
gegebenenfalls noch nachschmecken und in vorbereitete
Flaschen abfiillen.

Aufbewahrung
Im Kiithlschrank
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